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های  نویس به تکنولوژی آید که در آن، برنامه یک رویکرد جامع در توسعه نرم افزار به حساب می  (Full Stack) فول استک
به سمت اند   مربوط  اند   و  (Backend)  بک  به   (Frontend)  فرانت  دارد. درحقیقت، توسعه فول استک  دلیل تسلط 

دهد تا برروی جوانب گوناگون یک پروژه کار کنند و تمامی آن  نویسان این امکان را می پذیری بالای آن، به برنامه تطبیق 
شوند، شرح داده می  Full Stack Developer خوبی درک کنند. در این مقاله، ابتدا فول استک و وظایفاستک را به 

 .گیرند همراه مزایا و جایگاه آن در بازار کار، مورد بررسی قرار می سپس اجزای اصلی فول استک به 

 فول استک دولوپر چه کسی است ؟ 

Full Stack Developer   ای و متخصص است که مهارت و دانش کافی برای کار کردن روی هر دو بخش  یک فرد حرفه
ای است که  را دارد. این شغل به گونه   (Backend)و سمت سرور  (Frontend)، یعنی سمت کلاینتوب اپلیکیشن یک

نرم  فرآیند توسعه  از تمام  باید دانش عمیقی  کاربریفرد  رابط  بتواند طراحی  به طوری که  باشد؛  تا   (UI) افزار داشته 
عنوان یک عضو سازگار و توانمند، در  راحتی انجام دهد. فول استک دولوپر به مدیریت پایگاه داده و منطق سرور را به 

 .شودتمام جوانب گوناگون یک پروژه سهیم است و شخص پراهمیتی در صنعت تکنولوژی قلمداد می 

 

 

 

 Full Stack developer فه یوظ 7+  ست؟ی چ  Full Stackعنوان مقاله: 

 آموزتیم فنی نیک مقاله:  سندهینو

 1402 دی  3انتشار:   خیتار 
 / https://nikamooz.com/what-is-full-stack: منبع

 

https://careerfoundry.com/en/blog/web-development/whats-the-difference-between-frontend-and-backend/#:~:text=The%20backend%20(or%20%E2%80%9Cserver%20side,displayed%20as%20a%20web%20page.
https://roadmap.sh/frontend#:~:text=Front%2Dend%20development%20is%20the,the%20dynamic%20behaviour%20and%20interactivity.
https://en.wikipedia.org/wiki/Web_application
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 Full Stack Developer وظایف

 :ر به شرح زیر استترین وظایف فول استک دولوپ اصلی 

 (Frontend Development) توسعه فرانت اند  -۱

پیاده  • و  کاربریطراحی  رابط  از  :)(UI  سازی  استفاده  با  کار  گذاری   این  نشانه  اسکریپت HTML  زبان  جاوا   ، 
(JavaScript) و CSS  شودانجام می. 

نرم چارچوب  • فریمورک   Frontend:  افزاری های  از  باید  استک  فول  نویس  همچون برنامه  اند،  فرانت               های 
 .پویا و تعاملی استفاده کند  (UX) تجربه کاربری  برای ایجاد Vue.js یا (Angular) انگولار ،(React) ری اکت

واکنش    وپر باید بررسی کند که آیا طراحی سایت از نظر بصری وفول استک دول   :اطمینان از جذابیت طراحی •
 .تراز است یا خیربا قواعد تجربه کاربری، هم  (Responsive) گرا

 .ای گوناگون بهینه باشند هها و صفحه نمایش هایی که برای دستگاه ایجاد کردن طراحی  :گراطراحی واکنش  •
صورت یکپارچه  برنامه نویس فول استک باید مطمئن شود که کدهای فرانت اند به   Cross-Browser:  سازگاری •

 .کنند و صحیح، روی انواع مرورگر کار می 

 (Backend Development) توسعه بک اند  -۲

سرور • سمت  پیاده   :منطق  و  سرور  سمت  منطق  زبان نوشتن  ازطریق  آن  برنامه سازی  همچون های    نویسی 
Node.js، پایتون (Python) ، روبی (Ruby)جاوا یا ، PHPاز وظایف برنامه نویس فول استک است ،. 

اند فریمورک  • بک  فریمورک  Full Stack Developer یک   :های           ، Express.js ازجمله Backend هایباید 
را به منظور ساختاردهی و سازماندهی کارآمد کدها به    Ruby On Rail  یا  Spring)(  اسپرینگ  ،(Django)  جنگو

 .کار ببرد
سازی منطق کسب و کار روی بخش  ها، پیاده سازی داده رسیدگی به استخراج و ذخیره   :مدیریت پایگاه داده •

ها، از وظایف کلیدی برنامه نویس فول استک به  کوئری  سازیو بهینه  (Schema) سمت سرور، طراحی اسکیما
  یا   (RDBMS)  پایگاه داده رابطه ای  های پروژه، فرد باید بتواند بارود. توجه شود که طبق نیازمندی شمار می 

 .کار کند   (NoSQL) ایدیتابیس غیررابطه 
های فرانت اند و بک اند را  ها، ارتباط میان کامپوننت  API فول استک دولوپر با ایجاد و نگهداری  API:  توسعه •

داشته باشد و بتواند   RESTful یا  GraphQL های API بخشد. این شخص باید درک صحیحی ازتسهیل می 
 .سازی کند ها را در اپلیکیشن یکپارچه آن

 (Full Stack Integration) یکپارچه سازی فول استک  -۳

های کارآمد و  سازی اجزای فرانت اند و بک اند، راه حلتوسعه دهنده فول استک با یکپارچه   :توسعه سرتاسری •
 .کند را ایجاد می  (End-To-End) سریع سرتاسری

ها میان بک اند و فرانت اند، مدیریت  اطمینان از بدون اشکال بودن جریان داده  :سازی و جریان دادهیکپارچه  •
 .ها، همگی از وظایف برنامه نویس فول استک استهای آن ی به تبدیلها و همچنین رسیدگسازگاری داده 

 

 

https://nikamooz.com/what-is-html/
https://nikamooz.com/introducing-react/#:~:text=%D8%B1%DB%8C%DA%A9%D8%AA%20%DB%8C%DA%A9%20JavaScript%20Library%20%D9%85%DB%8C%E2%80%8C%D8%A8%D8%A7%D8%B4%D8%AF,%D8%AF%D8%B1%20%D8%AF%D9%88%20%D8%A8%D8%AE%D8%B4%20%D8%A7%D9%86%D8%AC%D8%A7%D9%85%20%D8%B4%D9%88%D8%AF.
https://angular.io/
https://vuejs.org/
https://www.interaction-design.org/literature/topics/ux-design#:~:text=User%20experience%20(UX)%20design%20is,and%20relevant%20experiences%20to%20users.
https://en.wikipedia.org/wiki/Responsive_web_design
https://en.wikipedia.org/wiki/Responsive_web_design
https://nodejs.org/en
https://nikamooz.com/what-is-python-programming/
https://www.ruby-lang.org/
https://www.djangoproject.com/
https://spring.io/
https://rubyonrails.org/
https://nikamooz.com/what-is-a-relational-database/
https://nikamooz.com/nosql-database/
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 و مشارکت  (Version Control) سیستم کنترل نسخه -۴

،  (Git)  گیت   های کنترل نسخه، مانند فول استک دولوپر با به کارگیری سیستم   :استفاده از سیستم کنترل نسخه •
 .های کد را مدیریت خواهد کرددهندگان مشارکت دارد و ریپازیتوری کند، با سایر توسعه یگیری می تغییرات را پ

مشارکت • و  نویس  :تعامل  به  Full Stack برنامه  بتواند  طراحباید  مانند  تیم  اعضای  سایر  با  مؤثر   صورت 
(Designer)مدیر محصول ، (Product Manager)  افزار باکیفیت به  دهندگان کار کند تا یک نرم و سایر توسعه

 .مشتری برساند 

 استقرار و زیرساخت  -۵

 Full Stack Developer های ابری و سرورها توسطتفرم ها به پلاستقرار اپلیکیشن   (Deployment):  استقرار •
 .سازی کارایی تضمین خواهد شد شود و بدین طریق، صحیح بودن نحوه کانفیگ و بهینه انجام می 

درستی  را به  (Apache) یا آپاچی  Nginx برنامه نویس فول استک باید بتواند وب سرورها، مانند   :وب سرورها •
 .را انجام دهد  Host های رای اپلکیشنها بدرک کند و پیکربندی آن 

 آزمایش و رفع اشکالات  -۶

برنامه   (Test):  آزمایش • پراهمیت هر  از وظایف  به یکی  انجام تست است.  نویس،  ویژه فول استک دولوپر، 
روی هردو بخش فرانت اند و بک اند تست اعمال کند تا از بابت   Full Stack Developer درحقیقت، باید 

 .ل اکتفا بودن اپلیکیشن، خیالمان راحت باشد پایداری و قاب
تشخیص مشکلات و خطاهایی که ممکن است درطول توسعه و تست ایجاد    (Debugging):  رفع اشکالات  •

 .خواهد بود Full Stack Developer ها، برعهدهشوند و رفع آن 

 ملاحظات امنیتی   -۷

ها شود انتقال داده ، تضمین می  Full Stack Developer با انجام شدن این کار توسط   TLS:  و SSL سازیپیاده  •
 .گیردصورت می  صورت امن روی یک شبکه به 

 سازیبرنامه نویس فول استک با پیاده   :(Authorization)  و اعطای مجوز (Authentication) احراز هویت •
Access Control  کند های کاربر را محافظت می های امن، منابع اپلیکیشن و داده. 

 

 

 

 

 

 

 

https://git-scm.com/
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 اجزای فول استک چیست ؟ 

گیرد. ضمن اینکه در فول  و فرانت اند را دربرمی  Backend هایتوسعه فول استک ، مدیریت پایگاه داده، توسعه بخش 
 :ترین اجزای فول استک عبارتند ازسازی این اجزا و استقرار وب اپلیکیشن نیز انجام خواهد شد. مهم استک ، یکپارچه 

 

 
 

 زبان های برنامه نویسی و فریم ورک ها  -۱

دهنده بستگی دارد.  های پروژه و تخصص توسعه ، به نیازمندی های برنامه نویسیانواع زبان   ب یک زبان از میانانتخا 
توسعه بک اند،   شود و برایاستفاده می  HTML گذاری، جاوا اسکریپت و زبان نشانه CSS  برای توسعه فرانت اند از

به کار می  پایگاه داده، مواردی همچونپایتون، روبی، جاوا و سایر موارد  به منظور مدیریت   ، اوراکلMySQL  روند. 
(Oracle)   و MongoDB  ها، یک  افزاری یا همان فریمورک های نرم بر این، چارچوب گیرند. علاوه مورد استفاده قرار می

و ایجاد  برای  ساختاریافته  اپلیکیشن  رویکرد  وب  می مدیریت  ارائه  شما  به  ماژول ها  معمولًا  و  پیش  دهند  از  های 
 .ها و ابزارهای کمکی مختلفی را دارا هستند شده، کتابخانه ساخته

 

 

 

 

https://nikamooz.com/types-of-programming-languages/
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۲- Best Practice ها و قوانین توسعه برای Full-Stack 

صورت ساختارمند و قابل نگهداری حفظ  کند تا کدها به این قانون کمک می   Separation Of Concerns:  اصل •
 .کند که هر کامپوننت اپلیکیشن باید تنها مسئول یک جنبه از اپلیکیشن باشد شوند. این اصل بر این حکم می 

دهنده نباید کد یا منطق را مجدد تکرار کند تا  ، توسعه Don’t Repeat Yourself  با استناد به اصل  DRY: اصل •
 .حفظ شود(Codebase)  یکپارچگی و قابلیت نگهداری کد بیس

، رضایت مشتری  (Agile)  به واسطه مدیریت پروژه به روش چابک   :(Agile Development)  توسعه چابک  •
مقاله روش های اولویت بندی   شودکیفیت خاصی ارائه خواهد شد. پیشنهاد می  افزار، باشود و نرم حاصل می 

 .را بهتر درک کنید   Backlogرا مطالعه کنید تا فرآیندهای مربوط به  بک لاگ در اسکرام 
مبتنی  • تستتوسعه  برنامه در    (TDD):  بر  رویکرد،  تست این  روی  کد،  نوشتن  از  پیش  متمرکز  نویس  نویسی 

برنامه Test Driven Domain  یا همان  TDD .شودمی  به  اولیه  نویس کمک می ،  را در مراحل  تا خطاها  کند 
 .توسعه تشخیص دهد و خیالش از بابت کارکرد مورد انتظار کدها راحت باشد 

ستک دولوپر باید روی نوشتن کدهای تمیز، خوانا و قابل نگهداری تمرکز  فول ا  :کدنویسی تمیز و قابل نگهداری •
 .ها را دنبال کند  Best Practice ها و Name Conventionکند و استانداردهای کدنویسی، 

صورت ماژولار را  عنوان برنامه نویس فول استک ، لازم است که فرد، مهارت کدنویسی به به   :کدنویسی ماژولار •
یابند و  به این ترتیب، اموری همچون تست، استفاده مجدد و نگهداری این کدها تسهیل می داشته باشد.  

 .های گوناگون اپلیکیشن، مورد استفاده قرار دادها را در بخش توان ماژولمی 
یک   (Continuous Integration and Deployment) «روش »ادغام مداوم تحویل مداوم  CI/CD: استفاده از •

 CI/CD شوند. وجوداست که با کمک آن، فرآیندهای ساخت، تست و استقرار خودکارسازی می رویکرد توسعه  
 .در تشخیص زودهنگام خطاها و اطمینان از قابل استقرار بودن کد مؤثر است

،  دیزاین پترن ها  کارگیریتواند با به فول استک دولوپر می   :(Design Patterns)  استفاده از الگوهای طراحی •
پذیر، قابل نگهداری  افزاری انعطافهای نرم افزار را حل کند. این کار، در ایجاد اپلیکیشن مسائل رایج توسعه نرم 

 .پذیر، مفید خواهد بودو مقیاس 
 هاها، کاهش تعداد درخواست زه فایل سازی انداتواند با کمینه می   Full Stack Developer  :سازی کاراییبهینه  •

(Requests)  هایو استفاده از روش Caching سازی کند ها را بهینه ، کارایی وب اپلیکیشن. 

 تست و کیفیت توسعه   -۳

  و   Unit Testing  کار، دو رویکرد  نویسی و بررسی کیفیت، اهمیت فراوانی دارند. برای این در توسعه فول استک ، تست 
ation TestingIntegr قابل استفاده هستند. در Unit Testing صورت جداگانه  های اپلیکیشن، به ، هرکدام از کامپوننت

 کنند یا خیر. درشوند؛ بنابراین، مشخص خواهد شد که آیا هر یک از اجزای اپلیکیشن، به درستی کار می بررسی می 
Integration Testingاپلیکیش مختلف  اجزای  میان  تعاملات  می ،  قرار  توجه  و  بررسی  مورد  آن،ن  انجام  با  و          گیرند 

Full Stack Developer  یابد از صحتِ کارکرد اجزای اپلیکیشن در کنار هم اطمینان می. 

اشاره   Full Stack های بارزدر این بخش از مقاله، با اجزای فول استک آشنا شدید و حالا، در ادامه، به برخی از مزیت 
 .خواهد شد 

 

https://nikamooz.com/backlog-prioritization-methods-in-scrum/
https://nikamooz.com/backlog-prioritization-methods-in-scrum/
https://nikamooz.com/what-is-a-design-pattern/
https://en.wikipedia.org/wiki/Unit_testing
https://katalon.com/resources-center/blog/integration-testing#:~:text=Integration%20testing%20is%20a%20type,when%20integrated%20with%20other%20components.
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 مزایای فول استک چیست ؟ 

 :مزایای توسعه فول استک عبارتند از

 و توانایی کارکردن روی تمام استک اپلیکیشن  End To End درک  •
 پذیری و سازگاری بالا تطبیق  •
 (UX) صورت کارآمد و همچنین، درک بهتر تجربه کاربریتوانایی حل مسئله به  •
 کاهش سربارهای مربوط به ارتباط و هماهنگی  •
 های آن  Feature تمام پروژه یا (Ownership) گرفتن مالکیتبرعهده  •
 هاهای توسعه کوچک و استارت آپ تیم   صرفه برایبه مقرون  •
 پروتوتایپینگ سریع و همچنین، امکان سازگاری با تغییرات تکنولوژی  •

 

 
 

 وجود دارد؟ Full Stack آیا هنوز تقاضا برای توسعه دهنده

های شغلی موجود در داخل و خارج از کشور، تقاضا برای استخدام برنامه نویس فول استک یا  با استناد به فرصت 
بالا است. این افراد، یک عامل کلیدی و ارزشمند برای هر سازمان و کسب و کاری به   Full Stack Developer همان

پذیر و چابک، با سایر  صورت سازگار، انعطاف رند که به روند و به واسطه دانش وسیع خود، این امکان را داشمار می 
توانند براساس نیازهای کسب و کار، تمرکز خود را روی  اعضای تیم کار کنند. درحقیقت، برنامه نویسان فول استک می 

پایگاه  سازی  کارگیری ترفندهایی برای بهینه هر دو بخش وب اپلیکیشن، یعنی فرانت اند و بک اند، قرار دهند و با به 
 .داده، کارایی سیستم را افزایش دهند 
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 جمع بندی: چگونه برنامه نویس فول استک شویم؟ 

، برای استخدام در این حرفه اقدام کنید.  Full Stack Developer های لازم برای دست آوردن مهارت توانید با به شما می 
دگیری و پیشرفت مداوم است و به منظور رسیدن البته باید توجه کرد که فول استک دولوپر شدن یک مسیر توأم با یا

های گوناگون، امری ضروری است. در این مطلب، به این پرسش پاسخ داده شد به آن، صبر، تمرین و مواجهه با چالش 
را شامل می  اجزایی  نویسشود. علاوه که فول استک چیست و چه  برنامه  این، وظایف  کامل  به  Full Stack بر  طور 

گام و توسعه هرچه بیشتر دانش  به توانید با فراگیری گام ادامه این مسیر برعهده شما خواهد بود؛ شما می فهرست شدند.  
 .شدن در این حرفه اقدام کنید خود، برای استخدام 


