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های متنوعی برخوردار  ها و ویژگی شود که از قابلیت محسوب می  API توسعه و آزمایش  یک پلتفرم  Postman ابزار
را ایجاد و به اشتراک بگذارند، آزمایش   API های راحتی درخواست سازد که به دهندگان را قادر می است. این ابزار، توسعه 

جا  بررسی  به  داریم  مقاله قصد  این  در  کنند.  نظارت  را  و عملکرد  با  را خودکار  را  و شما  بپردازیم  کامل پستمن  و  مع 
 .ها، مزایا و معایب آن آشنا کنیم. پس در ادامه با ما همراه باشید قابلیت 

API  چیست؟ 

API   برنامه رابط  اپلیکیشنیا  ابزارهایی  ، مجموعه (Application Programming Interface)  نویسی  یا  قوانین  از  ای 
های  دهد با یکدیگر ارتباط برقرار کنند و اطلاعات، عملکردها و ویژگی های مختلف اجازه می افزارها یا برنامه است که به نرم 

ا، با  شوند تا دو برنامه مجزهایی هستند که باعث می ها مکانیسم    APIتر،  خود را به اشتراک بگذارند. به زبان ساده 
را به اشتراک بگذارند. از  ها با یکدیگر ارتباط برقرار کنند و داده ای از تعاریف و پروتکل استفاده از مجموعه  های خود 

گذارد و های موردنیاز را به اشتراک می ها است؛ زیرا این ابزار، تنها داده ها امنیت بالای آن  API هایترین قابلیت مهم 
های کوچک داده را، مرتبط با  گذاری پکیجها امکان اشتراک   API  .داردا مخفی نگه می سایر جزئیات سیستم داخلی ر

 .کنند درخواست خاص، فراهم می 

ها و چیست و چه قابلیت  Postman پردازیم کهاید، در ادامه به پاسخ این سؤال می آشنا شده API اکنون که با مفهوم 
 .های دارد ویژگی 

Postman  چیست؟ 

  Postmanتر،  کند. به زبان ساده ها کمک می است که به ساخت، آزمایش و اصلاح آن API ابزار توسعه  ابزار پستمن یک
را به وب سرور   API شود. درواقع این ابزار یک درخواستاستفاده می  API یک برنامه کامپیوتری است که برای تست

پستمن، نیازی به کار اضافی یا تنظیم یا چارچوب  کند. هنگام ارسال و دریافت درخواست در  ارسال و پاسخ را دریافت می 
 .نیست

دهنده از آن استفاده  میلیون توسعه  ۵شود و هرماه بیش از محسوب می  API ترین ابزارهایاز محبوب  Postman ابزار
ه  ها برای استفادذخیره محیط    GET ،POST ،PUT ،PATCH ازجمله HTTP هایکنند. توانایی ایجاد انواع درخواست می 

های بارز این ابزار  تنها بخشی از ویژگی (  پایتون  های مختلف )مانند جاوا اسکریپت و به کد برای زبان   APIدوباره، تبدیل 
 .روند به شمار می 
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 چیست؟  Postman ویژگی ها و قابلیت های 

های آن بپردازیم. برخی  ها و قابلیت ، آشنا شدید، در ادامه قصد داریم به بررسی ویژگی  Postman اکنون که با مفهوم 
 :اند ازهای پستمن عبارت ترین قابلیت مهم از 

• :Postman API   صورت کدنویسی فراهم  شده در اکانت پستمن را به های ذخیره این قابلیت دسترسی به داده
 .کند می 

• :Postman Echo   عنوان یک ابزار کنترل یا آموزش ایجاد شده است. با استفاده  این ویژگی توسط پستمن به
 .ها را دریافت و تست کنید را ارسال و پاسخ  HTTP های ید درخواستتوانمی  ECho از ویژگی 

• :Postman Visualizer   ویژگی می این  از  استفاده  اطلاعات جواب با  به توانید  را  داده شده  صورت یک  های 
 .تصویر و قابل فهم نمایش دهید 

• :Built-in Libraries  هایی که امکانات مختلفی را برای توسعه بهترکتابخانه API  کنند ها فراهم می. 
• :Workflow Control  ها را کنترل کنید کند تا نحوه ارسال و ترتیب درخواست این ویژگی به شما کمک می. 
• :Collection-Level Information   توانید  ها می شده که برای درخواست های ذخیره دارای متغیرها و اسکریپت

 .از آن استفاده کنید 
های مختلف را نشان  نحوه استفاده از مانیتورها برای آزمون رگرسیون با محیط   :مانیتورهای تست رگرسیون •

 .دهد می 
• :Documentation Pizazz  توانید با استفاده از این قابلیت می GIF  و تصاویر را به اسناد خود اضافه کنید. 
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 .پردازیمهای پستمن آشنا شدید، در ادامه به بررسی مزایا و معایب آن می حالا که با ویژگی 

 چیست؟  Postman مزایای

 :توان به موارد زیر اشاره کردترین مزایای پستمن می از مهم 

آن را برای  رود که استفاده از  شمار می به  Postman هایرابط کاربری ساده و قابل فهم از مزیت   :رابط کاربرپسند  •
 .دهندگان راحت کرده استتوسعه 

 .پستمن قابلیت پشتیبانی از هر دو تست اتومات و دستی را دارد API: تست و اتوماسیون •
ها و  راحتی درخواست توانند به از دیگر مزایای این ابزار این است که کاربران می :  مدیریت درخواست و پاسخ •

 .را ایجاد و مدیریت کنند  API هایپاسخ 
• Collections  و  :Environments   هایدهد تا درخواست این قابلیت به کاربران اجازه می API   را سازماندهی و

اشتراک گروه  و  مدیریت  کار،  این  انجام  کنند.  داده بندی  راحت گذاری  را  تیم  اعضای  بین  می ها   .کند تر 
Environment   های آزمایشی مختلف )مانند  هایی را برای محیط سازند تا متغیرها و پیکربندیکاربران را قادر می
 .بندی، تولید( تعریف کنند توسعه، مرحله 

ابزار پستمن به توسعه   :سرورهای ساختگی • پایانی و  دهندگان اجازه می عملکرد سرور ساختگی  تا نقاط  دهد 
 .سازی کنند را شبیه  API هایپاسخ 

کند و به کاربران این  وتحلیل را فراهم می های نظارت و تجزیه قابلیت  Postman ابزار  :وتحلیلنظارت و تجزیه  •
 .و الگوها را ردیابی کنند  ، زمان پاسخگویی API  دهد که عملکرد امکان را می 

 چیست؟  Postman معایب 

 :کنیمها اشاره می دهد، دارای معایبی نیز هست که در ادامه به آن بر مزایای که ارائه می پستمن علاوه 

های  کند، اما بیشتر ویژگی یک قابلیت اتوماسیون ارائه می  Postman در حالی که ابزار  :های اتوماسیونچالش  •
 .ها باید هزینه مجوز بپردازید دارد و شما برای استفاده از آن  آن نیاز به مجوز

شروع به کار کرد، اما هیچ ارتقایی پیدا   Chrome عنوان یک افزونه این ابزار به   :پشتیبانی محدود از مرورگر •
 .کند نکرده و در مرورگرهای مختلف، متفاوت عمل می 

بزرگ سروکار دارد یا سناریوهای آزمایشی   API هایزمانی که با مجموعه   Postman  :کاهش عملکرد سیستم •
انجام می پیچیده  را  و ای  عملکرد    دهد، ممکن است حافظه  بر  و  کند  را مصرف  قابل توجهی  پردازش  قدرت 

 .سیستم تأثیر بگذارد
های پیشرفته آن نیاز  این ابزار کاملًا رایگان است، اما برخی از ویژگی   :تر نیاز به مجوز دارند های پیشرفته ویژگی  •

 .به مجوز دارند 
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 API در تست Postman نقش

ها، مزایا و معایب آن آشنا شدیم. همانطور که اشاره شد، این ابزار  چیست با ویژگی  Postman تا این بخش از مقاله
ها بسیار کارآمد عمل  API کند و برای توسعه، اعتبارسنجی و اتوماسیون تست ایفا می  API نقش بسیار مهمی در تست 

توان به موارد زیر  دهد، می نشان می  API از ابزارهای پستمن را در  کند. از دیگر فاکتورهای مهمی که اهمیت استفاده می 
 :اشاره کرد

 .کند های ویندوز، مک و لینوکس پشتیبانی می عامل ها و سیستم از پلتفرم  •
 .کند را فراهم می  API های اتوماتیک برای امکان ایجاد و اجرای تست  •
 .شوند دهند که فقط ازطریق سازنده درخواست ارسال می های مسیر را به شما می های آزمایشی داده گزارش  •
  ،  Github های مختلف مانند از پشتیبانی فنی قوی برخوردار است تا استفاده از آن را در پلتفرم  Postman ابزار  •

Stackoverflow  های اجتماعی افزایش دهد های رسانه و پلتفرم. 
 صورت رایگان دریافت کنید. همچنین نسخه پولیتوانید تمام مزایای فوق را به باز است و شما می پستمن منبع •

Pro و Enterprise  شودها ارائه می های پیشرفته در این نسخه وجود دارد که برخی از قابلیت. 

 Postman راه اندازینحوه نصب و  

های مختلف، متفاوت است و شما برای نصب آن، مراحل خاصی را باید عامل در سیستم  Postman اندازینصب و راه 
 . پردازیمعامل ویندوز، مک و لینوکس می دنبال کنید. در ادامه به بررسی نحوه نصب در هر سه سیستم 
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 در ویندوز  Postman نحوه نصب

 :ترتیب دنبال کنید اندازی پستمن در ویندوز شما باید مراحل زیر را به برای نصب و راه 

 .را دانلود کنید  Postman آخرین نسخه  :۱مرحله  –

 .را انتخاب و اجرا کنید  exe برای نصب این ابزار باید فایل :۲مرحله  –

و   ۳۲آخرین نسخه آن است که از ویندوز   Postman v9.4به این مورد دقت کنید که در زمان نگارش این مقاله،  :نکته
 .نیاز دارند  x86 بیتی   ۶۴کنند، به ویندوز  را دنبال می   ۹.۴های این ابزار که نسخه  کند. تمام نسخه بیتی پشتیبانی می   ۶۴

 نحوه نصب پستمن در مک 

 :. این مراحل شامل توانید آن را نصب کنید در مک نیز آسان است و شما با چند مرحله می  Postman مراحل نصب

 با پردازنده سیلیکونی اپل دارید، حتماً نسخه Mac آخرین نسخه پستمن را دانلود کنید. دقت کنید اگر  :۱مرحله    –
Mac Apple Chip   صورت فایلرا دانلود کنید. همچنین اگر مرورگر شما فایل را به ZIP  کند، فایل را در پوشهدانلود می 

Downloads  را از حالت فشرده خارج کنید پیدا کرده و آن. 

 .دوبار کلیک و آن را نصب کنید  Postman ، روی فایلDownloads در پوشه :۲مرحله  –

از شما خواسته می   :۳مرحله    – پوشهاکنون  به  را  فایل  که  به   Applications شود  کار  این  انجام  کنید.  منتقل  خود 
 .کند می  های جدید کمک آپدیت 

پستمن را از حالت فشرده خارج کرده و با استفاده از یک برنامه بایگانی شخص ثالث نصب    دقت کنید که اگر  :نکته
 Archive فرضمواجه شوید. به همین دلیل بهتر است از برنامه پیش  Library not loaded کنید، ممکن است با خطای

Utility برای مک استفاده نمایید تا فایل را از حالت فشرده خارج شود. 

 ب پستمن در لینوکس نحوه نص 

 snap install postman توانید از صفحه فروشگاه اسنپ یا با استفاده از دستوربرای نصب این ابزار در لینوکس می 
 .فایل را باز کنید  tar zxf linux_64 اقدام کنید. اکنون آخرین نسخه برنامه را دانلود کرده و با استفاده از دستور

 Postman باآموزش ارسال اولین درخواست 

را ایجاد   gRPC  و  HTTP  ،  GraphQLازجمله  APIهایکند تا درخواست داخلی پستمن به شما کمک می   APIکلاینت
توانید بدون واردکردن دستورات در ترمینال یا نوشتن هیچ کدی،  می  Postman و ارسال کنید. درواقع، با استفاده از

 .را آزمایش کنید  API ها را از منبع داده بازیابی عملکرد یکدرخواستی را به نقطه پایانی ارسال، داده 

ایجاد وهنگام درخواست جدید  که یک  انتخاب می  Send ی  پاسخرا  ظاهر   Postman درست در داخل API کنید، 
  API اید. اکنون آن را باز کرده و اولین درخواستشود. اطمینان حاصل کنید که برنامه پستمن را دانلود و نصب کرده می 

 :ترتیب دنبال کنید حل زیر را به خود را ارسال کنید. برای ارسال اولین درخواست کافی است که مرا

https://nikamooz.com/graphql/
https://nikamooz.com/what-is-grpc/
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 .علامت + را در میز کار انتخاب کنید تا یک برگه جدید باز شود  -۱مرحله 

 .درخواست وارد کنید  URL را برای postman-echo.com/get آدرس  -۲ مرحله 

 .را انتخاب کنید  Send گزینه -۳مرحله 

 .دهد ز سرور را در قسمت پایین نمایش می شده اهای پاسخ ارسال درنهایت، ابزار پستمن داده  -۴مرحله 

 Postman مدیریت و سازماندهی درخواست ها در

ها استفاده  ذخیره و سازماندهی کنید تا بتوانید بارها و بارها از آن  Collections خود را در  API هایتوانید درخواست می 
و ارسال خودکار درخواست استفاده   API ها و اسنادتوانید برای سازماندهی ورک اسپیس، تست کنید. از این قابلیت می 

خود را باهم   API های ها و نمونه دهند درخواست به شما امکان می  Postman Collections براین، قابلیت کنید. علاوه 
 .ها نیز استفاده کنید ها برای خودکارسازی درخواست توانید از کالکشن بندی کنید. همچنین می گروه 

 

 
 

 Postman ورک اسپیس و متغیرها در

 API توانید توانید تیم خود را سازماندهی و مدیریت کنید. همچنین در این فضا می شما می  workspace با استفاده از 
را به اشتراک بگذارید. وقتی که برای اولینها، محیط ها، کالکشن  را باز می   بارها و سایر عناصر پستمن  کنید، برنامه 

های بیشتری برای استفاده  توانید ورک اسپیس گیرید، اما شما می فرض در فضای کاری شخصی قرار می صورت پیش به 
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ایجاد برای  ایجاد کنید.  تیمی  و کارهای  به حساب workspace شخصی  باید  و   Postman بیشتر،  وارد شوید  خود 

 :مراحل زیر را دنبال کنید 

 .ابتدا برنامه را باز کرده و به حساب کاربری خود وارد شوید  -۱مرحله 

 را در بالا سمت چپ انتخاب کنید. سپس برای ایجاد یک ورک اسپیس جدید، گزینه Workspaces اکنون  -۲مرحله  
Create Workspace  توانید آن را در قسمترا انتخاب کنید. اگر این گزینه را پیدا نکردید، می search ید جستجو کن. 

 

 
 

اندازی یک ورک اسپیس جدید استفاده کنید و برای کمک به راه  workspace template توانید ازشما می   -۳مرحله  
 قالب موردنیاز را با توجه به سلیقه خود انتخاب کنید. همچنین برای ایجاد یک فضای کاری خالی، کافی است گزینه

Blank workspace  را انتخاب کنید. سپس روی Next د.را کلیک کنی 
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 .خود وارد کنید  workspace سپس در این مرحله شما باید یک نام را برای -۴مرحله 

 .توانند به ورک اسپیس شما دسترسی داشته باشند در مرحله آخر باید انتخاب کنید که چه کسانی می   -۵مرحله 

  Superهستید،   Enterprise تنها برای شما قابل مشاهده است. اما اگر در یک تیم Personal workspace یک •
Admins   به ورک اسپیس شما دسترسی خواهد شد. 

 .کنید، قابل مشاهده استبرای شما و اعضای تیمی که به آن دعوت می  Private workspace یک •
 .برای تیم شما و شرکای خارجی شما قابل مشاهده است Partner Workspace یک •
 .برای همه اعضای تیم شما قابل مشاهده است Team workspace یک •
 .برای همه کاربران قابل مشاهده است Public workspace یک •

 Create ها را انتخاب کنید و برای ایجاد روی توانید هریک از این گزینه نهایت با توجه به شرایط خود می در  -۶مرحله  
 .کلیک کنید 
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 Postman ت های خودکار باتس

های  ها با ایجاد کالکشنآسان است. تست  CI/CD Pipeline ها گاهی سخت بوده، اما تست خودکار با API آزمون 
های پستمن ایجاد  طور که اشاره شد، از قابلیت شوند. همان توانند بارها و بارها اجرا شوند، خودکار می آزمایشی که می 

های  سازی، تست های واحد، عملکردی، یکپارچه ان برای تست تومی   صورت خودکار است. از این ویژگی هایی به تست 
 .کند ها این است که از خطای انسانی جلوگیری و تست را ساده می ترین مزیت رگرسیون و… استفاده کرد. از مهم 

Postman  یک ابزار جامع تست API  انید  توکند. شما می های خودکار را آسان می دهد که تنظیم و ایجاد تست را ارائه می
 .اید، در یک توالی تست خودکار جمع کنید هایی را که ایجاد کرده ها و درخواست آزمایش 

 Postman با استفاده از API مستندسازی

 با استفاده از پستمن یک راه عالی برای اطمینان از ارتباط و درک واضح از نقاط پایانی و عملکردهای API ایجاد اسناد
API  مرحله برای ایجاد اسناد شما است. در اینجا چند API با استفاده از Postman آورده شده است: 

1. :Documenting Collections   های جزئیات درخواست، انواع طور خودکار اسنادی را برای کالکشن پستمن به
 .کند های شما تولید می مجوزها، پارامترها و پاسخ 

2. :Adding API Documentation   کردن مستندات جید کافی است روی + در کنار برای اضافه Collections 
 .کلیک کنید 

3. :Viewing Documentation   راحتی اسنادتوانید به می API  را در Postman   مشاهده، اسناد طرحواره را بررسی
 .دست آورید و به اطلاعات دقیق درمورد هر نقطه پایانی و مدل داده به 

 ر ابزارها و سرویس ها با سای  Postman ادغام 

شود، متصل خود استفاده می  API توانید این ابزار را به سایر ابزارهایی که در گردش کار توسعههای پستمن، می با ادغام 
دهد. ارائه می  API سازی گردش کار های مختلفی را با ابزارها و خدمات متفاوت برای بهبود و ساده ادغام   Postman  .کنید 

کند. در ادامه  پذیر می های خارجی را امکان ها را بین برنامه و پلتفرم گذاری و همکاری یکپارچه داده شتراک ها ااین ادغام 
 :کنیمبه چند نکته کلیدی درمورد ادغام پستمن با سایر ابزارها و خدمات اشاره می 

–  Postman   راه  سازی، ابزارهای یکپارچه های مهم، ازجمله مخازن کد منبعبا طیف وسیعی از ابزارها، خدمات و پلتفرم ،
های شخص ثالث  دهد تا پستمن را با راه حل ن ابزار به شما این امکان را می یشود. ادغام اهای نظارت و… ادغام می حل

 .های مدیریت کد منبع متصل کنید دهندگان ابر و سیستم ، ارائه CI  ، ابزارهای  GitHub  ،Slack مانند 

گیری و کنترل منبع، های خود را با ابزارهای مختلف مانند پشتیبان  API ها وید کالکشن توانازطریق ادغام پستمن می   –
یکپارچه  و هشدارها،  مداوم نظارت  همگام  (CI) سازی  که  و…  است  این  ابزار  این  ادغام  مزایای  دیگر  از  کنید.  سازی 

 .وری و کارایی را بهبود بخشید یت، بهره نظارت و درنها API توانید وظایف را خودکار، همکاری را افزایش، بر عملکردمی 
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 چیست؟  Postman :جمع بندی

ها و  شود که از قابلیت ها محسوب می  API یک ابزار قدرتمند برای توسعه و تست  Postmanطور که اشاره شد،  همان 
ها را ایجاد و به اشتراک بگذارند.   API راحتیدهد به دهندگان اجازه می های متنوعی برخوردار است و به توسعه ویژگی 

رو،   این  از  دارد؛  ساده  کاربری  رابط  ابزار  تمامی  ابن  با  همچنین  است.  کاربرپسند  و  بوده  راحت  آن  با  کارکردن 
 .راحتی آن را روی ویندوز، مک و لینوکس خود نصب کنید توانید به ها سازگار است و می عامل سیستم 

را با قابلیت  Postman در این مقاله سعی کردیم به بررسی کامل و جامع های این ابزار آشنا بپردازیم و سپس شما 
های ویندوز، لینوکس و  عامل همچنین به اهمیت، مزایا و معایب آن پرداختیم و مراحل نصب آن را در سیستم   سازیم.

در بخش   Postman توانید سؤالات و تجربیات خود را از نحوه استفاده از ابزارمک، مورد بررسی قرار دادیم. شما می 
 .ها به اشتراک بگذارید کامنت 


